
Аннотация  

к адаптированной рабочей программе  

по учебному предмету «Музыка» 

для обучающихся с ЗПР (4 класс) 

 

 
Содержание рабочей программы по музыке с одной стороны, соответствует 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и опирается на предметную линию учебников 

«Школа России», с другой стороны учитывает многочисленные особенности 

познавательной деятельности обучающихся с ЗПР, которые и определяют их 

особые образовательные потребности. Материал учебников в соответствии с 

предлагаемыми рабочими программами используется выборочно, но предполагает 

более тщательную проработку. 

Одним из наиболее важных направлений музыкального воспитания является 

развитие эмоционального интеллекта обучающихся. Через опыт чувственного восприятия 

и художественного исполнения музыки формируется эмоциональная осознанность, 

рефлексивная установка личности в целом. 

Особая роль в организации музыкальных занятий младших школьников 

принадлежит игровым формам деятельности, которые рассматриваются как широкий 

спектр конкретных приёмов и методов, внутренне присущих самому искусству — от 

традиционных фольклорных игр и театрализованных представлений к звуковым 

импровизациям, направленным на освоение жанровых особенностей, элементов 

музыкального языка, композиционных принципов. 

Для обучающихся с ЗПР овладение учебным предметом имеет существенное 

коррекционное значение. В процессе уроков: 

- происходит развитие и коррекция слухового восприятия; 

- обогащается общий кругозор, способствующий расширению словарного запаса, знаний и 

представлений об окружающем мире; 

- оказывается благоприятное воздействие на эмоциональную сферу обучающегося; 

- в интересной для обучающихся практической деятельности развиваются логические 

операции, умения анализировать, наблюдать за явлениями, произвольно направлять и 

удерживать внимание; 

- совершенствуется возможность саморегуляции во время прослушивания музыкальных 

произведений и исполнительской деятельности; 

- обогащается чувственный опыт обучающегося. 

Деятельность обучающихся с ЗПР на уроках должна быть организована с учетом их 

возможностей. Подбор музыкального материала для исполнения обучающимися 



осуществляется на доступном для ребенка уровне. Новый материал следует предъявлять 

развернуто, использовать визуализацию, примеры, практические упражнения и 

многократно закреплять. 

Место учебного предмета «Музыка» в учебном плане 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования учебный предмет «Музыка» входит в предметную область 

«Искусство», является обязательным для изучения. На изучение предмета «Музыка» в 4 

классе отводится 34 часа – 1 час в неделю. 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• • Музыка: 4-й класс: учебник; 14-е издание, переработанное, 4 класс/ Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., Шмагина Т.С., Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУЗЫКА (для 1–4 классов образовательных организаций) 

 ФГБНУ «Институт стратегии развития образования», Москва, 2023  

 Музыка. Рабочие программы. Предметная линия учебников Г. П. Сергеевой, Е. Д. 

Критской. 1—4 классы: учеб. пособие для общеобразовательных организаций / Г. П. 

Сергеева, Е. Д. Критская,Т.С. Шмагина. — 8-е изд., перераб. — М.: Просвещение, 2021. 

— 64 с. - (Школа России); 

 Уроки музыки :1—4-е классы: поурочные разработки: учебное пособие: издание в pdf-

формате / Е. Д. Критская, Г. П. Сергеева, Т. С. Шмагина. — 6-е изд., перераб. — Москва: 

Просвещение, 2023. — 367, [1] с. 

 Музыка. Хрестоматия музыкального материала. 1-4 классы [Ноты]: пособие для учителя 

/ сост. Е. Д. Критская. – М.: Просвещение 

 Музыка. Фонохрестоматия. 1-4 классы [Электронный ресурс] / сост. Е. Д. Критская, Г. 

П. Сергеева Г. П. Музыка. Рабочие программы. 1 –4 классы [Текст] / Г. П. Сергеева, Е. Д. 



Критская, Т. С. Шмагина. – М.: Просвещение 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам - 

 http://windows.edu/ru 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru 

 3. Федеральный центр информационных образовательных ресурсов - 

 http://fcior.edu.ru, http://eor.edu.ru 

4. Российский общеобразовательный портал - http://music.edu.ru/ 

 5. Российская электронная школа - https://resh.edu.ru 
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